LES RDV
Esprit
Cocooning
AT € CREATEONS

Szoz-bzoz

~ COURS ARTS PLASTIQUES
AccomgagnleJment personnalisé de creation artistique
enfants/ Adultes

Accompagnement d'EVEIL
Par L' art et la création artistique

veil a soi-méme, individuellement ou en stage,

e connection a Soi, transformation, libération...
- Parenthése pour prendre soin de Soi.

)
L - Ateliers et stages thématiques : privatif, scolaire,

Arts-plastiques Inspirés- Vibratoires
COURS Dessin- peinture- Modelage, expressionj@zte;:.

777ie:si7n,iu'ie,7 a;tgral;,;mlg;;r;re, pastel, Terre, figuratif, abstraits...

") Epahd, institutions,...

_ - MALLETTE DE METAMORPHOSE (boite 3 outils)
"\ - la Magie des Fleurs de Lune (libération des lignées),
- Mandalas d’intentions, de libération...

- Peintures vibratoires. (Alliées au pouvoir des Fleurs)

MEDITATION DE PLEINE
CONSCIENCE

= Uni’ vers soi et la rencontre des éléments.
- LUoiseau de Feu.Voyage a la découverte de soi.

Michelle Josset

A la carte - sur rendez-vous

YOGA SYNERGIE

TRADITION, « EQUILIBRE, FLUIDITE » MODERNITE

{MED!TATIO

N DE PLEINE CONSCIENCE

Les cours et propositions ponctuelles
sont visibles via I'agenda
et notre page FB

AGENDA EN LIGNE Renseignements : Michelle Josset 06 08 45 83 01
http://www.michellejosset.com/lassociation/ Mo pas [ater war In vole bkt



